
 

 

Feuille de renseignements pour les patients  

Traitement par remdésivir : clinique de soins infirmiers 

communautaire 
Les renseignements ci‐dessous s’adressent aux patients qui recevront un traitement par remdésivir 

dans une clinique de soins infirmiers communautaire.    

1) Qu’est‐ce que le remdésivir et comment peut‐il aider?  

Le remdésivir est un médicament intraveineux administré aux personnes âgées de 18 ans ou plus 

atteintes de la COVID‐19 qui courent un risque élevé d’hospitalisation en raison de leur âge ou de 

leur état de santé. Le remdésivir aide le corps à combattre l’infection pour que le patient puisse 

se rétablir plus rapidement, réduisant ainsi le risque d’hospitalisation.   

Le remdésivir ne prévient pas la COVID‐19. La vaccination demeure la meilleure option pour 

réduire le risque de graves problèmes de santé liés au virus.  

2) Quels sont les effets secondaires possibles du remdésivir? 

Les effets secondaires pourraient inclure ce qui suit : 

a) Perfusion intraveineuse : bleuissement de la peau, douleur, enflure, rougeur au point 

d’injection. 

b) Remdésivir : diarrhée ou réactions allergiques, y compris : 

Fièvre, frissons, nausée, sentiment d’être malade, mal de tête, difficulté à respirer, serrement 

de la poitrine, chute ou hausse de la tension artérielle, enflure du visage, irritation de la gorge, 

éruption cutanée accompagnée d’urticaire, démangeaisons ou éruption cutanée qui 

démange, douleur musculaire, rythme cardiaque irrégulier, transpiration accrue, 

étourdissements ou sensation de tête légère.   

En cas de réaction indésirable, un adulte capable (18 ans ou plus) doit être présent à la maison ou 

près du patient pendant six heures après l’administration du médicament.    

** Si les effets s’aggravent, appelez le 911 rendez‐vous au service des urgences le plus près. ** 

3) Comment dois‐je me préparer au traitement?  

Lorsque vous vous présentez à la clinique de soins infirmiers pour recevoir le traitement, veuillez 

suivre les directives ci‐dessous : 

a) Suivez les directives détaillées de l’infirmière, notamment lorsqu’il s’agit de mesures de 

prévention, p. ex., portez un masque avant d’entrer et remplacez‐le par un masque neuf une 

fois à l’intérieur; utilisez un désinfectant pour les mains à base d’alcool. 

b) Apportez toutes les fournitures et tous les médicaments livrés chez vous par la pharmacie.   

c) Restez dans votre véhicule et appelez la clinique pour informer le personnel de votre arrivée. 

d) Attendez dans votre véhicule jusqu’à ce que l’infirmière vous appelle pour entrer. 
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e) Comme indiqué plus haut, en cas de réaction indésirable, un adulte capable doit être à la 

maison ou près du patient pendant six heures après l’administration du traitement. 

4) Questions ou préoccupations? Veuillez appeler votre coordonnateur de soins en composant 

sa ligne directe ou le 310‐2222 (indicatif régional non requis). 


