Jessie Baker, Emo
Nord-Ouest

Catégorie de lauréats Jeune soignante

Soumise par Nikita Matichuk, infirmiére praticienne en soins palliatifs de la région

du Nord-Ouest

En mars 2021, Todd a perduson combat contre le cancer.
Son dernierveoeu étaitde mourir dans sa maison de réve,
un chalet isolé au nord de Emo qui est accessible par
bateau ou un chemin de glace.

Etant donné que I’hdpital avaitimposé des restrictions sur
lesvisitesenraison de la pandémie de la COVID-19, Todd
était encore plus déterminé a passer ses derniéres
journéesavec sa famille. Alors, ses amis et sa famille se
sont retroussé les manches. Méme si lesrénovations du
chalet n’étaient pas terminées, ilsse sontengagés a
réaliserle voeu de Todd, ayant méme rendu la cuisine
fonctionnelle. Biens(r, le faitqu’il se trouvait sur une file
isolée a rajouté des difficultés. Le chalet étant accessible
seulement par un cheminde glace, il étaitimpossible
d’obtenirdesservices en personne. Par conséquent, lesamis et la famille de Todd ont démonté
son litd’hopital et son équipement pourlestransporter surle chemin de glace et lesréinstaller
dans son chalet.

Dés qu’ilsont achevé I’organisation et la configuration de I’équipement, des médicaments et du
service Internet haute vitesse, ilsontemménagé Todd dans son chalet. Carrie, son épouse, lui
fournissait des soins personnels, etlJessie, leurfille,aassumé le réle d’infirmiere. Bien sdr, ils
mettaientaussi tous les efforts possibles pour profiterdu temps qu’il leur restait ensemble.



N’ayant aucune expérience pratique entant qu’infirmiere, mais sousla surveillance de Nikita,
infirmiére praticienne ensoins palliatifs, Jessie était capable de gérer les symptomeset les
douleurs. Et, par vidéoconférence eta lI’aide de surveillance adistance, Jessie a réussi a insérer
un systeme de port sous-cutané. Cet appareil permet d’injecterun médicament de maniere
continue dans le systeme. Jessie s’occupait aussi de la préparation et de I’administration de
tous les médicaments, ayant méme extraitun médicamentd’une ampoule de verre. D’apres
Nikita, ce produit particulier est muni d’un bouchon qu’il faut casser. A I’occasion, un
professionnel d’expérience se coupe ou casse I’'ampoule, maisJessie a réussi, sans aucune
erreur.

En effet, NikitaetJessie ont passé d’innombrables heuresa échanger par vidéoconférence. En
leurparlant, on ressentle lientres fort qu’elles ont bati, méme si elles ne se sont jamais
rencontréesen personne.

Jessie a commenté qu’elle est « trés reconnaissance envers Nikita pour tous les effortsqu’elle a
déployésenvue d’aider mon pere et ma famille asurmonter les difficultés durant cette période
de transition. Elle a défendu nos intéréts, et elle a collaboré avec nous pour trouver un moyen
d’amenermon pere a la maison. Mes parents avaient passé les trois dernieéresannéesa batir
leurmaison de réve. Mon péere et ma mere ont ensemble rassemblé les morceaux et construit
la cheminée que vous voyez dans les photos.

Bref, le diagnosticde mon pére a créé un chaos. Le choc initial, le déni etles obstacles que nous
avons di surmonter pour le ramenerde Thunder Bay jusqu’ala maison, puis de la maison
jusqu’au chalet. Parfois, il semblait que I’on travaillaita I’encontre de nos efforts. Cependant,
au cours des derniers sept jours que nous avons passés en famille, dans sa maison de réve,
nous avons retrouvé la paix. La simplicité de la vie étaitrevenue, et mon pére a quitté notre
monde de fagcon harmonieuse. On peut dire que c’étaitun cadeau. Le deuil, il estlourd pour
ceux quile portent. Sachez que ce deuil est aussi profond que notre amour pour mon papa.
Alors, je porte ce deuil avecfierté, car mon papa étaitincroyable, toujours la pour moi. »

Quelle histoire émouvante! Merci, Jessie, de nous avoir permis de raconter |’histoire de ta
famille et merci pour ta profonde réflexion.



