Santé a domicile
Ontario

Centre de soins de physiothérapie CarePartners

Réadaptation apres arthroplastie de la hanche ou du genou

Vous avez été adressé au Centre de soins de
physiothérapie pour appuyer votre
rétablissement apres une arthroplastie totale.
Vous aurez accées a des physiothérapeutes
hautement qualifiés ainsi que des assistants en
physiothérapie qui vous aideront a optimiser
votre rétablissement. Les services de
physiothérapie sont entierement gratuits.

Avantages de la physiothérapie pour une
arthroplastie de la hanche ou du genou :

Plan de soins personnalisés et
évaluations lors de chaque visite
Séances de physiothérapie individuelles
et en groupe

Acces a de I'équipement spécialisé
Occasion de rencontrer d’autres patients
dans la communauté qui ont subi une
arthroplastie

Programme personnalisé d’exercice a
domicile pour appuyer le rétablissement

Pour prendre rendez-vous :

Veuillez appeler le Centre de soins de
physiothérapie pour fixer votre premier rendez-

Vous.

Fixez un rendez-vous en composant le : 519-
804-1154

06-2024

Comment vous préparer pour votre
rendez-vous :

Veuillez arriver 10 minutes avant votre
séance de physiothérapie

Portez des vétements confortables
comme des pantalons d’entrainement ou
des shorts

Apportez des chaussures qui offrent un
bon soutien

Apportez votre trousse de chirurgie pour
arthroplastie de la hanche ou du genou a
votre rendez-vous

Apportez une liste de tous les
médicaments que vous prenez a I’heure
actuelle
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Services de physiothérapie offerts par
CarePartners

Notre équipe de professionnels de la santé Carepartners

autorisés offre des soins axés sur le patient avec

un accent sur les besoins individuels de chaque Centre de soins de physiothérapie

patient qui a subi une arthroplastie totale. Les 490, promenade Dutton, édifice A
membres chevronnés, dévoués et amicaux de Waterloo (Ontario) N2L 6H5
I’équipe de physiothérapeutes autorisés et 519-804-1154

d’assistants en physiothérapie mettent Site Web : www.carepartners.ca

continuellement a jour leurs compétences en
réadaptation de la hanche et du genou afin

d’offrir des services de qualité.
Personne-ressource

Dans la région de Kitchener-Waterloo, les

Si vous avez des questions au sujet de nos services,
services de réadaptation a la suite d’'une

n’hésitez pas a communiquer avec:
arthroplastie totale sont offerts par le Santé a 310-2222 ¢ ontariosanteadomicile.ca

domicile Ontario avec CarePartners au Centre
de soins de physiothérapie

CarePartners offre une vaste gamme de services
de santé pour appuyer tous les résidents de la
communauté. En faisant preuve de compassion,
ils offrent des soins répondant aux normes les
plus élevées en matiere de qualité a plus de 70
000 patients partout en Ontario. La majorité des
services fournis par le Centre sont financés par
les Santé a domicile Ontario.
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